
LES OLYMPIADES ET PARAOLYMPIADES EN
MOUVEMENT

Le jardin du musée se transforme en stade ù s'affronteront de drôles d'athlètes : vous ! Des postures
sportives comme tremplin vers une exploration plus créative du corps en mouvement. À travers des

activités corporelles ludiques, venez partager le plaisir d'être ensemble et de bouger votre corps.

17 avenue de La Ferté-sous-Jouarre , 77750 Saint-Cyr-sur-Morin (http://maps.google.com/maps?

q=17%20avenue%20de%20La%20Fert%C3%A9-sous-Jouarre%20+77750+Saint-Cyr-sur-Morin)



01 60 24 46 00

Email

MDSM

Tout public, sur réservation, nombre de places limité, durée environ 2h00

10€ pour les adultes ; 2€ pour les moins de18 ans

ATELIER

04/08/2024
 15h
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Basé sur les valeurs de l'Olympisme - respect, collectif, entraînement, inclusion, beauté du geste - les animatrice

s sportives, Murielle et Tilotama vous proposerons de parcourir le jardin comme s'il s'agissait d'un stade : entraî

nement collectif et festif, découverte de la gestuelle de vos sports préférés, démonstration de parataekwondo, 

épreuves à toute épreuve, vous serez tous gagnants/es.

Un goûter sera offert à l'issue de la séance.
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